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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

НА 2025 – 2026 УЧ. ГОД 

 

Пояснительная записка к годовому учебному графику 

 Годовой календарный учебный график – локальный нормативный 

документ, регламентирующий общие требования к организации 

образовательного процесса МБДОУ № 5 в  2025 – 2026 учебном  году, 

разработан в соответствии с документами: 

− Федеральный закон от 20.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Приказ МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 

373 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»;  

− Федеральный закон от 24.09.2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1022 «Об утверждении Федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ограниченными 

возможностями здоровья»;  

− Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации № 1028 от 

25.10.2022 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»  

− Санитарно-эпидемиологические правила и нормы. 

− Устав МБДОУ № 5; 



− Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19). 

 Годовой календарный учебный график образовательной деятельности  на 

2025 – 2026 учебный год является нормативным актом, устанавливающим 

перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на 

проведение непосредственно образовательной деятельности. 

 Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 26 мая. 

 Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

  В 2025 – 2026  учебном году основными задачами годового календарного 

графика являются: 

1. Организация образовательного процесса с созданием условий для 

максимального разобщения  обучающихся. 

2. Определение графика и порядка занятий по отдельным учебным предметам, 

требующим специального оборудования (основная гимнастика в помещении 

и на свежем воздухе,  музыкальная деятельность). 

3. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

4. Максимальное проведение мероприятий на открытом воздухе с учетом 

погодных условий. 

5. Реализация ФГОС  ДО,  ФОП ДО и ФАП ДО к содержанию и организации 

образовательного процесса ДОУ. 

6. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению 

деятельности ДОУ. 

7. Обеспечение единства всех компонентов (федерального, регионального и 

институционального). 

 При составлении годового календарного учебного графика учитывались 

основные санитарно-противоэпидемические мероприятия, предусмотренные 

указанным документом, в условиях возобновления работы образовательных 

организаций включают в себя: 

• уведомление не позднее, чем за 1 рабочий день территориального органа 

Роспотребнадзора, о дате начала образовательного процесса; 

• проведение генеральной уборки перед открытием организаций; 

• организацию ежедневных «утренних фильтров» при входе в здание с 

обязательной термометрией с целью выявления и недопущения лиц с 

признаками респираторных заболеваний с использованием всех входов в 



здание (по возможности) и недопущением скопления обучающихся при 

входе; 

• усиление дезинфекционного режима (проведение уборок с использованием 

дезинфекционных средств, наличие антисептических средств для обработки 

рук, использование приборов для обеззараживания воздуха); 

• создание условий для соблюдения правил личной гигиены (наличие мыла и 

одноразовых полотенец или электрополотенец в умывальниках, туалетной 

бумаги в туалетных комнатах); 

• использование средств индивидуальной защиты (маски и перчатки) 

персоналом пищеблоков; 

• организация учебного процесса по специально разработанному расписанию 

с целью минимизации контактов обучающихся. 

  В 2025-2026 уч.г. в  МДОУ № 5 функционирует 8 групп, из них 4 группы 

общеразвивающей направленности, 2 группы – компенсирующие для детей с 

ТНР, 2 – комбинированной направленности для детей с разной назоологией: 

Общеразвивающие группы: 

• 1-я группа детей раннего возраста – 2 группы (1,5 – 3  года); 

• младшая группа –  1 группа (3 – 4  года);  

• средняя  группа – 1 группа (4 – 5  лет). 

Группы компенсирующей направленности:  

• средняя группа (4 – 5 лет);  

• старшая группа (5 – 6  лет). 

        Группа комбинированной направленности: 

• подготовительные к школе группы (6-7 лет). 

 Коллектив дошкольного образовательного учреждения работает по 

Основной образовательной программе МДОУ № 5, разработанной в 

соответствии с  ФОП ДО (утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.09.2022 № 874) и АОП ДО с ТНР и ЗПР МБДОУ 

№ 5, разработанных в соответствии с ФАОП ДО (утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874), 

действующим Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО) (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации  от 17 октября 2013 года № 1155 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного 



образовательного стандарта дошкольного образования к структуре основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования»). Методическое 

обеспечение основной программы соответствует перечню методических 

изданий, рекомендованных Министерством образования РФ по разделу 

«Дошкольное воспитание». 

 Годовой календарный учебный  график образовательной деятельности  

соответствует Уставу МБДОУ, образовательным программам МБДОУ № 5, 

гарантирует ребенку получение комплекса образовательных услуг. 

        Содержание годового календарного учебного графика включает в себя: 

− режим работы ДОУ; 

− продолжительность учебного года; 

− количество недель в учебном году; 

− сроки проведения каникул, их начала и окончания; 

− перечень проводимых праздников для воспитанников; 

− сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения ООП дошкольного образования, 

− праздничные дни; 

− мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период; 

− особенности регламентации приоритетных направлений. 

 Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, 

принимается на Педагогическом совете, утверждается приказом заведующего 

до начала учебного года. 

 Все изменения, вносимые МБДОУ в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ от 28.05.2013 г. 

№ 444  в годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные 

и праздничные) дни, в том числе зимние каникулы (31.12.2025 – 08.01.2026). 

 В летний период организуются подвижные и спортивные игры, 

праздники, экскурсии и т.д. (по плану работы в летний период). 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения комбинированного вида 

 детский сад № 5 «Радуга» на 2025 – 2026 учебный год 

Содержание 

 Возрастные группы 
1-я мл. 

группа 

(1,5 – 3 года) 

2-я мл. 

группа 

(3 – 4 года) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

Старшая  

группа 

(компенсир. 

направ-ти.) 

(5-6 лет) 

Средняя 

группа 

(компенсир. 

направ-ти.) 

 (4-5 лет) 

Подготов. к школе группа  

(комбинир. направ-ти) 

(6 – 7 лет) 

Количество 

возрастных групп 

2 1 1 1 1 2 

Начало учебного года  01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 

Окончание учебного 

года 

31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 

Продолжительность 

учебного года,  

в том числе 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

1-е полугодие  17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

Новогодние 

каникулы 

31.12.2025-

11.01.2026 

31.12.2025-

11.01.2026 

31.12.2025

-

11.01.2026 

31.12.2025-

11.01.2026 

31.12.2025-

11.01.2026 

31.12.2025-11.01.2026 

2-е полугодие 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 

Продолжительность 

ООД 

Не более  

10 мин 

Не более  

15 мин. 

Не более  

20 мин 

Не более 25 

мин. 

Не более  

20 мин. 

 

Не более 30 мин. 

Регламентация 

образовательного 

процесса на один день 

1 ООД 

утром, 

1 ООД 

вечером 

2 ООД 2 ООД 2 ООД утром, 

 1 ООД 

вечером до 3-

х раз в 

неделю. 

 

2 ООД 

 

2-3 ООД в день 



Начало ООД 8.45 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

Окончание ООД 9.15 9.40 9.50 10.10 9.50 10.50 

 Объем недельной образовательной нагрузки, в том числе 

В 1-ю половину дня 50 мин. 2 ч. 30 

мин. 

2 ч. 30 мин. 3 ч 45 мин. 3 ч. 20 мин 

 

7 ч.  

Во 2-ю половину дня 50 мин. - - 2 ч. 05 мин. - 1 час 30 мин. 

Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки  

1 ч. 40 мин. 2 ч. 30 

мин. 

2 ч. 30 мин. 5 ч. 50 мин. 3 ч. 20 

мин. 

 

8 ч. 30 мин. 

Перерыв между ООД Не менее  

10 мин. 

Не менее  

10 мин. 

Не менее  

10 мин. 

Не менее  

10 мин. 

Не менее  

10 мин. 

Не менее  

10 мин. 

Сроки проведения 

диагностики 

11.09.2025 –  

22.09.2025 

11.09.202

5 –  

22.09.202

5 

11.09.2025 –  

22.09.2025 

11.09.2025 –  

22.09.2025 

11.09.2025 

–  

22.09.2025 

11.09.2025 –  22.09.2025 

08.04.2026 – 

20.04.2026 

08.04.202

6 – 

20.04.202

6 

08.04.2026 – 

20.04.2026 

08.04.2026 – 

20.04.2026 

08.04.2026 

– 

20.04.2026 

08.04.2026 – 20.04.2026 

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2026 – 

31.08.2026 

01.06.202

6 – 

31.08.202

6 

01.06.2026 – 

31.08.2026 

01.06.2026 – 

31.08.2026 

01.06.2026 

– 

31.08.2026 

01.06.2026 – 31.08.2026 

Праздничные дни  В соответствии с производственным календарем на 2023 – 2024 

учебный год: 

− 4 ноября – День народного единства; 

− 31.12.2025 – 11.01.2026 – Новогодние каникулы; 

− 23 февраля – День защитников Отечества; 



− 8 марта – Международный женский день; 

− 1 мая – Праздник весны и труда; 

− 9 мая – День Победы; 

− 1 июня – Международный день защиты детей; 

− 12 июня – День России. 

Обязательные 

праздники в детском 

саду 

Новый год − Новый 

год 

− Новый 

год; 

− 23 

февраля; 

− 8 марта; 

− 12 

апреля 

(День 

космонав

-тики) 

− 9 мая 

(День 

Победы). 

− Новый 

год; 

− 23 

февраля; 

− 8 марта; 

− 9 мая 

(День 

Победы). 

− Новый 

год; 

− 23 

февраля; 

− 8 марта; 

− 12 апреля 

(День 

космонав

-тики) 

− 9 мая 

(День 

Победы). 

− Новый год; 

− 23 февраля; 

− 8 марта; 

− 12 апреля (День 

космонавтики) 

− 9 мая (День Победы). 

 −  −  

Праздники и 

развлечения по плану 

МБДОУ № 5 

−  − День Знаний (по возрастным 

группам); 

− Покровская ярмарка (праздник 

Осени) (по возрастным группам); 

− День матери (развлечения по 

группам); 

− Новогодние  утренники (по 

возрастным группам); 

− День защитников Отечества; 

− Международный женский день; 

01.09.2025 

 

13.10.2025 

 

 

23.11 – 25.11.2025 

26.12 – 28.12.2025 

 

21.02 – 22.02.2026 

06.03 – 07.03.2026 

 



− Масленица; 

− День Победы; 

− Дни здоровья. 

26.02.2026 

07.05.2026 

Последняя пятница каждого квартала 

Мероприятия, 

проводимые в летний 

период 

−  − День защиты детей; 

− Музыкальный досуг «День семьи, 

любви и верности»; 

− Музыкальный досуг «День 

Российского флага»; 

− Физкультурный досуг «День 

мяча»; 

− Спортивный досуг «Сильные и 

смелые, на солнце загорелые». 

− Мероприятия тематических 

недель. 

01.06.2026 

 

08.07.2026 

 

21.08.2026 

05.07.2026 

 

25.08.2026 

01.06.2026– 31.08.2026 

Периодичность 

проведения 

родительских  

собраний 

 1-е собрание  

2-е собрание 

Сентябрь, октябрь 

Апрель  

  Содержание и организация 

воспитательной работы МБДОУ 

№ 5: 

− реализация рабочей программы 

воспитания МБДОУ № 5 на 

2025– 2026 уч. год; 

− выполнение мероприятий, 

предусмотренных календарным 

планом воспитательной работы 

на 2025 – 2026 уч. год. 

В течение учебного года 



 

  Физическое развитие:  

− организация и проведение 

режимных моментов, 

закаливающих мероприятий; 

− организация и проведение 

организованной образовательной 

деятельности, тематических дней; 

− организация спортивных 

мероприятий конкурсов, 

спартакиад. 

В течение учебного года 

Особенности 

регламентации 

приоритетных 

направлений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Духовно-нравственное развитие: 

− реализация дополнительной 

программы социально-

коммуникативного развития и 

воспитания дошкольников  в 

образовательной деятельности в 

режимных моментах (в 

соответствии с социальным 

заказам); 

− организация и проведение 

организованной образовательной 

деятельности, тематических дней; 

− проектная деятельность. 

В течение учебного года 

 Организация работы 

компенсирующих групп для детей с 

ТНР: 

− реализация адаптированных 

основных программ дошкольного 

образования  детей с ТНР и ЗПР 

В течение учебного года. 



 

 

 

 

 

 

МБДОУ № 5; 

− проведение логопедических 

занятий; 

− проведение индивидуальной 

работы с детьми с ТНР и ЗПР. 
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